Kalender 2025

Marz April Mai Juni
1 Sa 1 Di Yoga 1 Do Tag der Arbeit 1 So
2 So 2 Mi 2 Fr 2 Mo Kay
3 Mo jomeee 3 Do Aroha 3 Sa 3 Di
4 Di Yoga 4 Fr Rickenbalance | 4 So 4 Mi
5 Mi 5 Sa 5 Mo Claudia 5 Do_
6 Do Aroha 6 So 6 Di Yoga 6 Fr
7 Fr Rickenbalance 7 Mo Kay 7 Mi 7 Sa
8 Sa 8 Di _ 8 Do Aroha 8 So Pfingsten
9 So 9 Mi 9 Fr Riickenbalance |9 Mo [io
10 Mo Kay 10 Do Aroha 10 Sa 10 Di Yoga
11 Di Yoga 11 Fr Riickenbalance |11 So Muitertag 11 Mi
12 Mi 12 Sa 12 Mo Kay 12 Do Aroha
13 So 13 Di Yoga 13 Fr
Mo Claudia 14 Mi 14 Sa
15 Sa 15 Do Aroha 15 So
16 So 16 Mi 16 Fr Riickenbalance 16 Mo Claudia
17 Mo Claudia 17 Do Aroha 17 Sa 17 Di Yoga
18 Di Yoga 18 Fr _18 So 18 Mi
19 Mi 19 Sa 19 Mo Claudia 19 Do
20 Do Aroha 20 So Osten 20 Di Yoga 20 Fr
21 Fr Riickenbalance (21 Mo Jor 21 Mi 21 Sa
22 Sa 22 Di Yoga 22 Do Aroha 22 So
23 So 23 Mi 23 Fr Riickenbalance 23 Mo Kay
24 Mo Kay 24 Do Aroha 24 Sa 24 Di Yoga
25 Di Yoga 25 Fr Riickenbalance (25 So 25 Mi
26 Mi 26 Sa 26 Mo Kay 26 Do Aroha
27 Do Aroha 27 So 27 Di Yoga 27 Fr _
28 Fr Riickenbalance |28 Mo Kay 28 Mi 28 Sa
29 Sa 29 Di Yoga 29 Do Christi Himmelfahrt 29 So
30 So Begm der sommerzett | 30 M 30 Fr ORI 30 Mo Claudia
31 Mo Claudia 31 Sa

montags: fitdever 19 - 20 Uhr
dienstags: Yoga 19-20:30
donnerstags: Over50ies/Aroha 18 - 20 Uhr
freitags: Riickenbalance 9:30 - 10:30 Uhr



